Tabela 5 — Diretrizes de recomendacdo de uso de contraceptivos apenas de progestagénio em mulheres lactantes e ndo lactantes

6 semanas a 6 meses: 1

> 6 meses: 1

fatores de risco de TEV**): 2

21 a < 30 dias do parto (com ou
sem fatores de risco de TEV): 2

> 30 dias do parto (com ou sem
fatores de risco de TEV): 1

Meétodos Critérios* de Elegibilidade da Critérios* de Elegibilidade do Critérios* de Elegibilidade do
OMS (21, 37) CDC - Estados Unidos (62) Reino Unido (63)
Lactantes <6 semanas: 3 < 21 dias do parto (com ou sem | <6 semanas: 1 (POP e implante),

2 (AMPD), 3 (SIU-LNG)

6 semanas a 6 meses: 1

> 6 meses: 1

Nao Lactantes

< 21 dias do parto (com ou sem
fatores de risco de TEV): 1

> 21 dias do parto (com ou sem
fatores de risco de TEV): 1

< 21 dias do parto (com ou sem
fatores de risco de TEV): 1

> 21 dias do parto (com ou sem
fatores de risco de TEV): 1

< 21 dias do parto (com ou sem
fatores de risco de TEV): 1

> 21 dias do parto (com ou sem
fatores de risco de TEV): 1

CDC: Centers for Disease Control and Prevention; OMS: Organizacdo Mundial de Salde

*Critérios: 1: sem restri¢do, 2: os beneficios superam riscos; 3: 0s riscos superam os beneficios, 4: risco inaceitavel.

** Fator de risco adicional para TEV: obesidade, tabagismo, pds-parto de cesariana, pré-eclampsia na gestacdo, transfusdo, imobilidade,

trombofilia e hemorragia puerperal.




